Der Fragebogen ist anonym, befragt werden PTS-SchülerInnen und Lehrlinge. Ich bitte dich um persönliche und ehrliche Antworten. Vielen Dank!

Ich bin:  □ männlich
        □weiblich
□ Schüler(in)  
□ Lehrling   
 Alter: ____   

 Zahl der Familienmitglieder: _____

______________________________________________________________________

Wie viel Zeit verbringst du jeden Tag mit ….

	
	1-2 h
	2 – 4 h
	4-6 h
	mehr

	Computer spielen
	
	
	
	

	Fernsehen
	
	
	
	

	Joggen/Bladen
	
	
	
	

	Sonstige Sportaktivitäten

Welche? 
	
	
	
	

	Chillen
	
	
	
	

	Lesen: Zeitschriften Magazine
	
	
	
	

	Lesen: Bücher
	
	
	
	

	Malen, Musik machen
	
	
	
	

	Sonstige Freizeitaktivität
	
	
	
	


Wie oft gehst du pro Woche zu einem … oder machst sonst etwas aus der folgenden Liste
	
	Anzahl pro Woche
	
	
	

	
	1x
	2x
	3x
	öfter
	nie
	x/Monat

	Verein (Feuerwehr, Pfadfinder, Musikverein, 
	
	
	
	
	
	

	Sportverein (Training, Wettkampf, …)
	
	
	
	
	
	

	Jugendtreff
	
	
	
	
	
	

	Ausgehen
	
	
	
	
	
	

	Hausarbeit, Haushaltmithilfe
	
	
	
	
	
	

	Spazieren
	
	
	
	
	
	

	Radfahren, Bladen, …
	
	
	
	
	
	

	Sonstige Aktivitäten
	
	
	
	
	
	


Du bist am Abend auf einer Party mit Freunden. Was trinkst du?
· Antialkoholische Getränke

· Bier

· Wein 

· Alkopops

· Anderes: __________________________________________________

Es wird dir eine Zigarette angeboten. Wie reagierst du?

· Ich nehme sie an und rauche sie

· Ich lehne ab, da ich selbst welche habe

· Ich rauche nicht

· Anderes: __________________________________________________

Falls Antwort 1 oder 2: 

Wie viele Zigaretten rauchst du am Tag? _______________
Was ist dir wichtig in einer Freundschaft?

Antwort: ______________________________________________________

Was ist für dich Grund genug, eine Freundschaft zu beenden?
Antwort: ______________________________________________________

Mit welcher Person / mit wem sprichst du über deine Probleme?
Antwort: _____________________________________________________

Welche Situationen in deinem Leben stressen dich (extrem)?

1. bezüglich Schule

· schlechte Noten

· Lehrer

· Schulfächer (wenn ja, welche? ________________________)

· Anderes: ____________________________________________

2. bezüglich deiner Familie:
__________________________________________________________

3. bezüglich deiner Freunde:

__________________________________________________________

4. sonstige Gründe für Stress:

__________________________________________________________

Die Sprache Jugendlicher untereinander ist oft sehr rau, wie empfindest du es, wenn du mit einem Schimpfwort angeredet wirst?

· Es ist mir egal, ich rede selbst so

· Ich fühle mich nicht gut, überspiele es aber

· Ich finde es cool

· Anderes: _______________________________________________

Was würdest du in deiner jetzigen Lebenssituation am liebsten verändern?
Antwort: ________________________________________________________

Was benötigst du dafür?

Antwort: __________________________________________________

Wer kann dir dabei helfen?

Antwort: __________________________________________________

Solltest du schlechte Schulnoten haben, gib bitte Gründe dafür an!

· Der Lernstoff interessiert mich wenig oder überhaupt nicht
· Ich kann einfach mit dem Lernen nicht anfangen

· In der Schule bin ich unkonzentriert und dann komme ich nicht mehr mit
· Ich möchte lernen, aber es kommt immer etwas dazwischen

· Ich lerne nur unter Druck kurz vor der Prüfung

· Der Stoff ist mir zu schwierig

· Bei Prüfungen werden meist Fakten abgefragt, aber ich mag nicht auswendig lernen
· Anderes: _______________________________________________

Was erwartest du dir von deiner Schule / Lehre? (Stichworte!)

Antwort: ___________________________________________________



_____________________________________________________
