Der Fragebogen ist anonym, befragt werden PTS-SchülerInnen und Lehrlinge. Ich bitte dich um persönliche und ehrliche Antworten. Vielen Dank!

Ich bin:  □ männlich 13
             □weiblich7
   □ Schüler(in) 19
   □ Lehrling 
Alter: ____   

Zahl der Familienmitglieder: _____

______________________________________________________________________

Wie viel Zeit verbringst du jeden Tag mit ….

	
	1-2 h
	2 – 4 h
	4-6 h
	mehr

	Computer spielen
	9
	3
	1
	

	Fernsehen
	8
	7
	3
	

	Joggen/Bladen
	4
	2
	1
	1

	Sonstige Sportaktivitäten

Welche? 
	6
	2
	2
	4

	Chillen
	8
	5
	4
	

	Lesen: Zeitschriften Magazine
	11
	
	
	

	Lesen: Bücher
	8
	2
	
	

	Malen, Musik machen
	6
	
	1
	

	Sonstige Freizeitaktivität
	4
	5
	5
	1


· Internet surfen
2h
Wie oft gehst du pro Woche zu einem … oder machst sonst etwas aus der folgenden Liste
	
	Anzahl pro Woche
	
	
	

	
	1x
	2x
	3x
	öfter
	nie
	x/Monat

	Verein (Feuerwehr, Pfadfinder, Musikverein, 
	3
	1
	
	
	8
	

	Sportverein (Training, Wettkampf, …)
	2
	1
	3
	3
	4
	1

	Jugendtreff
	5
	3
	
	
	5
	2

	Ausgehen
	3
	5
	1
	5
	2
	1,2

	Hausarbeit, Haushaltmithilfe
	4
	
	
	10
	2
	

	Spazieren
	1
	3
	2
	4
	3
	

	Radfahren, Bladen, …
	3
	1
	5
	7
	1
	1

	Sonstige Aktivitäten
	1
	3
	1
	6
	2
	


Du bist am Abend auf einer Party mit Freunden. Was trinkst du?
· Antialkoholika 9


· Bier 3
· Wein 2
· Alkopops6
· Anderes: 
· Wodka Red Bull 2
· Malibu Orange 2
· Red Bull
Es wird dir eine Zigarette angeboten. Wie reagierst du?

· Ich nehme 4
· Ich lehne ab, da ich selbst welche habe 3
· Ich rauche nicht4
· Anderes: 

· Kommt darauf an, von wem
· Ich rauche nur selten

Falls Antwort 1 oder 2: 

Wie viele Zigaretten/d
	Stück
	1-9
	10-19

	
	3
	6


	Schachteln
	1 Schachtel
	mehr

	
	
	


Was ist dir wichtig in einer Freundschaft?

· Sich Dinge erzählen

· Lachen

· Ausgehen 

· Reden

· Ehrlichkeit 5
· Treue

· Nicht lügen

· Spaß

· Hilfsbereitschaft 3
· Vertrauen 12
· Alles teilen

· Alles anvertrauen

· Keine Geheimnisse

· Zusammenhalt 4
· Zeit haben

· Verlässlichkeit 2
· Was unternehmen

· Humor
Was ist für dich Grund genug, eine Freundschaft zu beenden?
· Beklaut 3
· Belügt werden 7
· Lügen 1

· Falschheit 4
· Freund ausspannen

· Vertrauen missbraucht
· Streit

· Den anderen Verletzen2
· Keine Zeit 

· Blöd reden

· Hinter dem Rücken reden 2
· Stehlen, klauen

· Verrat

· Drogen

· nicht mehr reden

· ignoriert werden

· sehr triftiger Grund

Mit welcher Person / mit wem sprichst du über deine Probleme?
· FreundIn9
· Kollegen 5
· Mutter 3
· Chat

· Schwester2
· Familie2
· Eltern 

· Keinem

Welche Situationen in deinem Leben stressen dich (extrem)?

1. bezüglich Schule
· schlechte Noten8
· Lehrer 7
· Schulfächer 4
· Poltische Bildung 2
· Fachkunde 2
· Mathematik

· Anderes: ____________________________________________

· Nervige Schüler
· Immer über das selbe (z.B. Moped) reden
· Referate

· Seminare

· Alle Tests auf einmal
2. bezüglich deiner Familie:
· nur bis 23:00 Ausgang
· Sportstress
· Verbote

· Mutter 2
· Zimmer aufräumen

· Diverses

· Immer die gleichen Vorschriften

· Streit

· Bruder 2
· Eltern
3. bezüglich deiner Freunde:

· auf mir herumhacken2
· Anrufe nach Mitternacht

· Wenn sie schnell beleidigt sind

· Falschheit

· Streit2
· Keine Zeit

· Verrat

· Schlägereien

· mir sagen, was ich zu tun habe

4. sonstige Gründe für Stress:

· Geldprobleme
· Fester Freund

· Wenn man nur dumme Sachen redet

· Zeitdruck2
· Lernen
· Zu Hause

· Freundin

· Viele Termine

Die Sprache Jugendlicher untereinander ist oft sehr rau, wie empfindest du es, wenn du mit einem Schimpfwort angeredet wirst?

· Es ist mir egal, ich rede selbst so 5
· Ich fühle mich nicht gut, überspiele es aber 5
· Ich finde es cool
· Anderes: 

· Nicht in meinem Freundeskreis
· Ich sage, er soll aufhören 2
· Das stört mich, es ist behindert
· Bei Wut rede ich selbst so, fühle mich aber nicht gut

· Spaß
Was würdest du in deiner jetzigen Lebenssituation am liebsten verändern? - Was benötigst du dafür? - Wer kann dir dabei helfen?

· Rauchen aufhören – ein neues Leben – nur ich mir selbst/Freunde, Eltern 2
· Schlechte Noten – mehr Gehirn – keine Ahnung 4
· Ich fühle mich zur Zeit sehr wohl

· Lustiger werden

· Mehr mit Kollegen machen

· Mein Aussehen (abnehmen) – starker Wille – Freunde, Familie

· Mich bessern (nicht so viel Sch…. bauen) – Zeit und Hilfe – Freunde, Mutter

· Meiner Mutter helfen – nicht vorhanden – niemand

· Sofort die Lehre beginnen – Lehrstelle – Firma

· Ich bin schlimm in der Schule – brave Mitschüler – ich selbst

· Noten, Beziehung – mehr Zeit – ich mir selbst

· meine Einstellung

Solltest du schlechte Schulnoten haben, gib bitte Gründe dafür an!

· Der Lernstoff interessiert mich wenig oder überhaupt nicht4
· Ich kann einfach mit dem Lernen nicht anfangen 4
· In der Schule bin ich unkonzentriert und dann komme ich nicht mehr mit 2
· Ich möchte lernen, aber es kommt immer etwas dazwischen 6
· Ich lerne nur unter Druck kurz vor der Prüfung 6
· Der Stoff ist mir zu schwierig 3
· Bei Prüfungen werden meist Fakten abgefragt, aber ich mag nicht auswendig lernen1
· Anderes: 
· Nettere Lehrer

· Angenehmere Lernatmosphäre

· Testtermin vergessen 2
· Zu viele Test auf einmal

Was erwartest du dir von deiner Schule / Lehre? (Stichworte!)

· Guter Umgang
· Nettere Lehrer

· Angenehme Atmosphäre 1
· Lehrer sollten besser zuhören

· Lehrer sollten Fehler zugeben

· Freundliche Menschen 2
· Ich sollte etwas lernen

· Schöne Zeit

· Mehr Freiheiten

· Nicht so viel lernen

· Entgegenkommen von Lehrern und Lehrberechtigten

· Kein Stress

· Positive Lehre 2
· Ehrlicher

· Gute Noten

· Guter Zahltag 2
· Gute Arbeitskollegen

· Weniger Stoff

· Mehr Hilfe

· Netter Chef

